
 

 

 

 

 

主日崇拜 

2023年 10月 1 日 

早堂：上午九時三十分 

午堂：上午十一時三十分 
 

 

 

顧問牧師：盧炳照牧師 

堂 主 任：李恩全牧師 

傳  道：陳慧芬姑娘 

見習傳道：陸志棠先生 

福音幹事：葉滿枝姊妹 

事工幹事（部分時間）: 陳高君倩姊妹 

財務幹事（部分時間）: 陳陳美春姊妹 

設施幹事（部分時間）: 鄧慶良弟兄 

 

 

香港新界屯門彩暉花園七至八號地舖 

 電話：(852)2452 6988 傳真：(852)2458 4573 

 網址：www.efcc-tmc.org 電郵：tmc@efcc-tmc.org 

 
 



聖餐主日 

序樂  眾 立 

禱告  公 禱 員 

敬拜 祢真偉大 伍志業弟兄 

 祢成就救恩  

 耶穌我恩主  

聆聽上帝的話   

讀經 可 14 : 32–36（新約 70頁） 會 眾 

講道 苦杯盡飲愛更深 李恩全牧師 

回應上帝的話   

詩歌 耶穌愛你 會 眾 

慶賀主的聖餐   

聖餐  李恩全牧師 

奉獻  會 眾 

讚頌 讚美一神 會 眾 

家事分享  李恩全牧師 

公禱  公 禱 員 

經訓 腓 2 : 12–13 會 眾 

祝福  李恩全牧師 

殿樂  司 琴 

~殿樂後散會~ 



讚美一神 
讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言； 

天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。阿們。 

 

 

 

 

 

 

Moses 
摩西帶領以色人列人過紅海 

 

聖靈降臨後第十八周讀經經文 

詩歌 舊約 書信 福音書 

詩 78 : 1–4, 

12–16 
出 17 : 1–7 腓 2 : 1–13 太 21 : 23–32 



講道經文 馬可福音 14章 32–36節 

32 他們來到一個地方，名叫客西馬尼。耶穌對門徒說：「你們坐

在這裏，等我禱告。」 

33 於是帶着彼得、雅各、約翰同去，就驚恐起來，極其難過， 

34 對他們說：「我心裏甚是憂傷，幾乎要死，你們在這裏等候，

警醒。」 

35 他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：「倘若可行，便叫那時候

過去。」 

36 他說：「阿爸，父啊！在你凡事都能，求你將這杯撤去；然而，

不要從我的意思，只要從你的意思。」 

 

聽主道筆記 

日期：2023年 10月 1日 講員：李恩全牧師 

講題：苦杯盡飲愛更深  經文：馬可福音 14章 32–36節 

 

引言： 

英雄 → 唔怕死 

耶穌 → 好似怕死？ 

 

 

A. 愛中失去的愛 

 

 

 

 

 



B. 怒中傾出的愛 

 

 

 

 

 

 

 

C. 全然擺上的愛 

 

 

 

 

 

 

 

總結： 

只有耶穌能使我們滿足，今日你已經得到，不用四處跑。 

〔鑽石就在你家後院〕— 不用四處奔跑，答案就在你身邊。 

 

 

反省和應用： 

耶穌已經飲盡苦杯。祂邀請我們飲另一個杯，就是耶穌赦罪

立約的杯，你如何回應？  



家事分享 

1. 歡迎新朋友出席本堂聚會，與我們一同敬拜上帝，願上帝賜

福眾人。我們樂意於崇拜後向各來賓介紹本堂。 

2. 水禮、轉會禮暨兒童按手禮：將於下主日（10月 8日）下午

2:30舉行，誠邀弟兄姊妹出席，見證主恩，並留意下項： 

a. 轉會禮簡介會：今天（10 月 1日）上午 11:00； 

b. 洗禮、孩童按手禮簡介會：今天（10 月 1 日）下午 1:00。 

3. 2023年度教會旅行：會友部將於 10 月 29 日（主日）舉行教

會旅行，下午 12:45 於教會集合，乘坐旅遊巴出發，往泉章居

享用午餐，和遊覽大館及中環街市等，下午 6:00於教會解散；

歡迎本堂會眾參加；原價每位$298，經教會津貼後，收費如下： 

中學生至成人 $200 

3歲至小學生 $150 

65歲或以上 $150 

不足 3歲兒童 免費 

尚有少量名額，今天（10 月 1 日）早堂及午堂崇拜後，繼續

接受報名，繳費作實，額滿即止；報名的肢體，請備妥現金和

有關資料，包括參加者姓名、聯絡電話及身份證最後 4 個字

（xxxx123(4)）。 

  



4. 楊桂炎牧師 10 月到訪屯福堂：新加坡聖約播道會堂主任     

楊桂炎牧師一直記念屯福堂，將於 10月 14–15日（星期六及日）

到訪屯福堂並參與以下聚會： 

a. 執事祈禱會：將於 10月 14日（星期六）晚上 7:00–9:00

舉行，教會領袖分享屯福堂近況，楊牧師訓勉眾執事； 

b. 主日崇拜講道：楊牧師將於 10月 15日（主日）早堂（9:30）

及午堂（11:30）崇拜講道，宣講上帝的話語； 

c. 教會領袖退修會（Half-day Breakthrough Retreat）：      

將於 10 月 15 日（主日）下午 2:00–5:00 舉行，教會領

袖，包括小組組長、執事會及同工退修，楊牧師分享和教

導「如何在挑戰中，作主真門徒」。 

請相關弟兄姊妹留意，預留時間參加。 

5. 十月靜修營：將於 10 月 22–24 日（10 月 22 及 23 日為假期）

在長洲香港聖公會靜修院舉行，營費每位$700（原價$900）；  

已額滿，弟兄姊妹現可報「後補名額」。 

6. 2023 香 港 銳 意 門 訓 研 習 會 （ IDMC HK 2023 ）：             

將於 11 月 24–25 日（星期五及六）在播道會恩福堂        

（荔枝角長沙灣道 789 號）以「再思門徒生活」為題舉行，教

會已購入實體研習會門票，並資助弟兄姊妹參與，費用為$200

（原價$350），請弟兄姊妹到服務台報名，一同參加和研習。 

7. 事奉一覽表：更新版 11及 12 月事奉一覽表已備妥，請相關弟

兄姊妹到司事枱取閱，查詢請聯絡事工幹事陳高君倩姊妹。 

 

 

 



禱告事項 

1. 立志禱告： 

親愛主耶穌，祢以祢的生命為我們立下順服捨己的榜樣，代替

我們飲盡苦杯，讓我們看見上帝因我們的罪所發出的憤怒。天

父發怒，是因為愛我們，寧願犧牲自己的獨生子耶穌，叫祂順

服，以至於死，付出罪的贖價。懇求主耶穌憐憫，幫助我們效

法祢，在操練順服的功課時，全然交託天父，因知道我們立志

行善，都是上帝在我們心裡運行，為要成就上帝的美意。 

2. 福音事工： 

願主保守在澳門進行宣教教育事工的官志達牧師和官冼淑貞

師母順利續領澳門工作簽證，可以繼續留澳，並帥領他們緊遵

上帝賜下的使命，建立差會的辦事處，推動澳門教會認識差傳，

引領更多人認識和歸信耶穌。 

3. 關顧代求： 

願上帝賜福將接受水禮的肢體，幫助他們得著上帝所賜的信心

和力量，每天勤讀聖經，藉安靜禱告，更認識主，並活出生命

見證，讓別人看見基督在他們心裡成為得榮耀的盼望。 

 

 

 

奉獻方法： 
a. 支  票：抬頭「中國基督教播道會屯門福音堂」 
b. 銀行入數：匯豐戶口 542-0-011974 
請將入數紀錄電郵給財務幹事陳美春姊妹（may@efcc-tmc.org），或致電
教會（2452 6988），以便記錄及跟進。  

mailto:may@efcc-tmc.org


祈禱會、團契及小組聚會時間表 

團契／組別 聚會日期* 時間 下次聚會日期 聚會對象 

月禱會 
逢第三個 

星期五 
晚上 8:00 10月 20 日 本堂肢體 

Jesus’ Teens 逢星期六 下午 3:00 10月 7 日 中學至大專學生 

兒童崇拜 逢主日 上午 9:30 10月 1 日 幼兒及小學生 

Youth 

For Christ 

逢第二及 

第四個星期五 
晚上 8:00 10月 13 日 

大專／ 

初職人士 

青年團契 逢星期六 下午 5:45 10月 7 日 在職人士 

大衛團契 
逢第三個 

星期六 
下午 6:00 10月 21 日 在職人士 

巴拿巴團契 
逢第三個 

主日 
下午 2:00 

11月 12 日 

（10 月暫停一次） 

（11 月改於 

第二主日舉行） 

在職／ 

已婚人士 

家庭團契 
逢第四個 

主日 
下午 1:30 

10月 29 日 

（參與教會旅行） 

成年／ 

已婚人士 

富泰天地 
逢第一個 

星期五 
晚上 7:30 10月 6 日 

家庭／ 

街坊 

生命成長 

查經小組 

逢星期三 

（每月首星期除外） 
上午 10:30 10月 11 日 本堂肢體 

 

 

本週經訓 

【這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的，不但我在你們

那裏，就是我如今不在你們那裏，更是順服的，就當恐懼戰兢，

作成你們得救的工夫。因為你們立志行事都是神在你們心裏

運行，為要成就他的美意。】 

腓立比書 2 章 12–13 節 


